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1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ 

Дополнительная общеобразовательная программа «Школьный театр» для 1-11 

классов имеет художественную направленность и разработана на основе следующих 

нормативно-правовых документов: 

Нормативно-правовое обеспечение программы. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Школьный 

театр» разработана в соответствии со следующими документами: 

- Федерального Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273«Об 

образовании в Российской Федерации» (далее – ФЗ № 273); 

- Национального проекта «Образование» (утв. Президиумом Совета при Президенте 

Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам 

(протокол от 03.09.2018г № 10); 

- «Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам», утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 09.11.2018г №196, с изменениями от 30.09.2020г; 

- «Методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ (включая разноуровневые программы)» (утв. письмом Министерства 

образования и науки РФ от 18.11.2015г №09-3242) 

- Правилами персонифицированного финансирования дополнительного образования в 

Саратовской области, утверждены приказом министерства образования Саратовской 

области от 21.05.2019г № 1077, с изменениями от 14.02.2020г, от 12.08.2020г; 

- «Санитарных правил 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28) 

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (Распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678- р) 

- Локальный акт «Положение о порядке разработке, утверждения, реализации и 

корректировки дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ», 

Приказ №246 от 30.08.2022 года. 

- Так как, в течение учебного года возникает непреодолимая сила, или форс- мажор - 

обстоятельства (эпидемия, карантин, погодные условия и прочее), не позволяющие 

осуществлять обучение в обычной (очной) форме, программа может реализовываться с 

использованием электронных (дистанционных) технологий. 

 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Направленность: художественная 

Актуальность программы обусловлена потребностью общества в развитии 

нравственных, эстетических качеств личности человека. Именно средствами театральной 

деятельности возможно формирование социально активной творческой личности, 

способной понимать общечеловеческие ценности, гордиться достижениями отечественной 

культуры и искусства, способной к творческому труду, сочинительству, фантазированию. 

В основе программы лежит идея использования потенциала театральной педагогики, 

позволяющей развивать личность ребенка, оптимизировать процесс развития речи, голоса, 

чувства ритма, пластики движений. 
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Отличительными особенностями программы является деятельностный подход к 

воспитанию и развитию ребенка средствами театра, где школьник выступает в роли 

художника, исполнителя, режиссера спектакля;  

- принцип междисциплинарной интеграции – применим к смежным наукам (уроки 

литературы и музыки, изобразительное искусство и технология, вокал); 

- принцип креативности – предполагает максимальную ориентацию на творчество  

Особенность методики состоит в том, что специально организуется разнообразная 

деятельность, в которой создаются благоприятные ситуации для

 развития творческих способностей  детей. Наиболее эффективными 

 педагогическими средствами, побуждающими детей к творчеству, являются: 

- неформальная обстановка; 

- игровые и соревновательные элементы. 

Для решения воспитательных, образовательных и развивающихся

 задач предполагается разнообразная деятельность: 

- подготовка и участие в мероприятиях; 

- проведение традиционных мероприятий на каникулах; 

- концертная деятельность; 

- контактирование с родителями, проведение родительских собраний; 

- взаимодействие со школой искусств; 

- поощрение за успехи (грамоты, благодарственные письма). 

Отличительной особенностью данной программы является то, что на протяжении 

реализации программы, обучающие могут самостоятельно (заочно) ознакомиться с 

теоретическим материалом по разделам. 

  Реализация заочной и дистанционных форм обучения будет 

проходить посредством программы Zoom, Skype. 

  Педагогическая целесообразность программы обусловлена тем, что занятия 

театральным искусством развивают художественные способности детей, формируют 

эстетический вкус, улучшают эмоциональное состояние детей. В основу образовательной 

программы детского объединения положен метод щадящего обучения сценическому 

мастерству. В программе учитываются индивидуальные особенности и физиологические 

возможности голоса ребёнка, его возрастные и индивидуальные характеристики. Так же 

приобщение к театральному искусству способствует воспитание нравственно – 

эстетических чувств, формированию взглядов, убеждений и духовных потребностей 

детей. 

Новизна образовательной программы состоит в том, что учебно-воспитательный 

процесс осуществляется через различные направления работы: воспитание основ 

зрительской культуры, развитие навыков исполнительской деятельности, накопление 

знаний о театре, которые переплетаются, дополняются друг в друге, взаимно отражаются, 

что способствует формированию нравственных качеств у воспитанников объединения. 

Программа способствует подъему духовно-нравственной культуры и отвечает запросам 

различных социальных групп нашего общества, обеспечивает совершенствование 

процесса развития и воспитания детей. Выбор профессии не является конечным 

результатом программы, но даёт возможность обучить детей профессиональным навыкам, 

предоставляет условия для проведения педагогом профориентационной работы. 

Полученные знания позволят воспитанникам преодолеть психологическую инертность, 

позволят развить их творческую активность, способность сравнивать, анализировать, 

планировать, ставить внутренние цели, стремиться к ним. 



5 

 

Адресат программы – ДОП адресована учащимся в возрасте 7-17 лет. учащиеся 

начальных классов с 7 до 17 лет. Занятия могут посещать как девочки, так и мальчики. 

Группа комплектуется 15-20 человек. 

Возрастные особенности: 

Дети 7-10 лет: стремление заниматься в кружках, интерес ко всему окружающему, 

восприимчивость, стремление действовать и выполнять какие-нибудь задания, 

потребность в движении и живой деятельности, жизнерадостность, настойчивость, 

увлечение, достаточно устойчивое внимание. 

Дети 11-13 лет: активность, целенаправленность, сплочённость в коллективе, ориентация 

на общение со значимым взрослым (педагогом). Неравномерность физического развития, 

высокая чувствительность. 

Дети 14-15 лет: это возраст между детством и юностью, когда осуществляются основные 

процессы физического созревания. Работая с этой возрастной группой, педагогу 

необходимо воспитывать волевые качества участников коллектива, поощрять выдержку, 

упорство, настойчивость.  

В этом периоде учащимся доступна сложная координация, точность, отчетливость 

движений. Развивается художественный вкус: не всегда интересны конкретные, 

приземленные характеры, образы, сюжеты. Это необходимо учитывать при формировании 

репертуара коллектива. 

     Дети 16-17 лет - старшие подростки не только познают действительность, но и 

вырабатывают к ней соответствующее отношение. Представление о жизни, требования к 

себе и другим превращаются в убеждения, формирующие мировоззрение, которое 

начинает выступать в качестве основных мотивов в поведении и деятельности. Как 

отмечают психологи, мышление подростков полно увлечений и страсти. Особенно остро 

эмоциональность характера проявляется в спорах, в отстаивании своих взглядов. 

Выражено стремление объединить свои знания в единую систему и тем самым определить 

смысл своего существования. Это возраст между детством и юностью, когда 

осуществляются основные процессы физического созревания. Работая с этой возрастной 

группой, педагогу необходимо воспитывать волевые качества, поощрять выдержку, 

упорство, настойчивость. В этом периоде учащимся доступна сложная координация, 

точность, отчетливость движений. Развивается художественный вкус: не всегда 

интересны конкретные, приземленные характеры, образы, сюжеты. 

Объем программы: 68 часов в год 

Срок освоения программы. Программа рассчитана на 9 месяцев обучения.  

Режим занятий: занятия проводится 1 раз в неделю по два часа с интервалом 10 минут 

Цели:  обеспечение эстетического, интеллектуального, нравственного развития 

воспитанников: воспитание творческой индивидуальности ребенка, развитие интереса и 

отзывчивости к искусству театра и актерской деятельности. 

Задачи:  

1. Обучающие: 

- понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

- планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой; 

- осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности; 

- анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя позитивные 

установки. 

2. Воспитательные задачи: 
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- включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и 

активность 

- работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных; 

- обращаться за помощью; 

- формулировать свои затруднения; 

- предлагать помощь и сотрудничество; 

- слушать собеседника; 

- договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, 

приходить к общему решению; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- осуществлять взаимный контроль; 

- адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

3.Развивающие задачи: 

- читать, соблюдая орфоэпические и интонационные нормы чтения; 

- выразительно читать; 

- различать произведения по жанру; 

- развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию; 

- видам театрального искусства, основам актёрского мастерства; 

- сочинять этюды по сказкам; 

- уметь выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, злоба, 

удивление, восхищение). 

Формы и методы работы. 

- Форма занятий - групповая и индивидуальные занятия, со всей группой 

одновременно и с участниками конкретного представления для отработки дикции. 

Основными формами проведения занятий являются театральные игры, тренинги, беседы, 

спектакли. 

Планируемые результаты освоения программы 

Учащиеся должны знать: 

- правила поведения зрителя, этикет в театре до, во время и после спектакля; 

- виды и жанры театрального искусства (опера, балет, драма, комедия, трагедия и т.д.) 

- стихотворения русских авторов. 

Учащиеся должны уметь: 

- четко произносить в разных темпах 8-10 скороговорок; 

- владеть комплексом артикуляционной гимнастики; 

- действовать в предлагаемых обстоятельствах с импровизированным текстом на 

заданную тему; 

- произносить скороговорку и стихотворный текст в движении и разных позах; 

- произносить на одном дыхании длинную фразу или четверостишие; 

- произносит одну и ту же фразу или скороговорку с разными интонациями; 

- читать наизусть стихотворный текст, правильно произнося и расставляя логические 

ударения; 

- строить диалог с партнером на заданную тему; 

- подбирать рифму к заданному слову и составлять диалог между сказочными героями. 

Предполагаемые результаты реализации программы 
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Воспитательные результаты по данной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе заключаются в приобретении ребенком социальных знаний, 

получении опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям, а также 

получением опыта самостоятельного общественного действия. 

Предметные результаты. 

Обучающиеся научатся: 

- читать, соблюдая орфоэпические и интонационные нормы чтения; 

- выразительному чтению; 

- различать произведения по жанру; 

- развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию; 

- видам театрального искусства, основам актерского мастерства; 

- умению выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, злость, 

удивление, восхищение) 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование 

регулятивных, познавательных и коммуникативных универсальных учебных действий.  

Личностные результаты.  

У учеников будут сформированы: 

- потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное отношение к 

сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к мнению 

одноклассников; 

- целостность взгляда на мир средствами литературных произведений; 

- этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе опыта 

слушания, и заучивания произведений художественной литературы; 

- осознание значимости занятии театральным искусством для личностного развития.   

Формы подведения итогов реализации программы – выступления на 

праздниках, торжественных и тематических линейках, участие в мероприятиях, 

инсценирование, постановка сказок и пьес для свободного просмотра.  

 

1.2. Содержание программы 

Учебный план 

№ 
Название 

раздела 

Количество 

часов 

1 Введение  2 

2 Культура и техника речи 10 

3 Ритмопластика 10 

4 Театральная игра 15 

5 Основы театральной культуры (этикет и этика) 5 

6 Работа над спектаклем 25 

7 Заключительное занятие 1 

 Всего часов 68 
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Учебно-тематический план дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы 

№ Название раздела, темы 

Количество часов Формы 

организации 

занятий 

Формы 

аттестации 

(контроля) 

Всего Теория Практика 

1. Введение 2 часа 

1.1. 

Вводная беседа. Знакомство с 

планом кружка. Игры «Снежный 

ком», «Театр – экспромт» 

2 1 1 Беседа, игра  Наблюдение   

2. Культура и техника речи 10 часа 

2.1. 

Игры по развитию внимания 

(«Имена», «Цвета»,    «Краски», 

«Садовник и цветы», «Айболит»,     

«Адвокаты», «Глухие и немые», 

«Эхо», «Чепуха, или нелепица»).    

1 0 1 Игра Наблюдение 

2.2. 

Игры по развитию языковой догадки 

«Рифма», «Снова ищем начало», 

«Наборщик», «Ищем вторую 

половину», «Творческий подход», 

«По первой букве», «Литературное 

домино или домино изречений», «Из 

нескольких – одна» 

2 1 1 Игра  Наблюдение 

2.3. 

Работа над упражнениями 

направленными на развитие 

дыхания и свободы речевого 

аппарата, правильной артикуляции. 

2 1 1 Тренинг   Наблюдение 

2.4. 
Игры по развитию четкой дикции, 

логики речи и орфоэпии. 

1 0 1 Игра  Наблюдение 

2.5. 

Шутливые словесные загадки на 

развитие внимания, расширения 

словарного запаса. 

1 1 0 Беседа  Наблюдение 

2.6. 
Беседа «Я в мире … мир во мне…» 

(Дружба). Разрешение ситуаций. 

1 1 0 Беседа  Наблюдение 

2.7. 

Игры со словами, развивающие 

связную образную речь. («Назывной 

рассказ или стихотворение», «На что 

похоже задуманное?», «Почему 

гимн – Азия, а не гимн – Африка?», 

«Театр абсурда», «Рассыпься!», 

«Обвинение и оправдание»). 

2 1 1 Игра  Наблюдение 
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3. Ритмопластика 10 часов 

3.1. 

Психофизический тренинг, 

подготовка к этюдам. Развитие 

координации. Совершенствование 

осанки и походки. 

1 0 1 Тренинг  Наблюдение  

3.2. 

Отработка сценического этюда 

«Обращение» («Знакомство», 

«Пожелание», «Зеркало»). 

1 0 1 Игра  Наблюдение 

3.3. 

Беспредметный этюд (вдеть нитку в 

иголку, собирать вещи в чемодан, 

подточить карандаш лезвием и т.п.) 

1 0 1 Игра  Наблюдение 

3.4. 

Сценический этюд «Скульптура». 

Сценические  этюды в паре: 

«Реклама», «Противоречие». 

Сценические этюды по группам: 

«Очень большая картина», 

«Абстрактная картина», 

«натюрморт», «Пейзаж». 

1 0 1 Игра  Наблюдение 

3.5. 

Сценические этюды. Шумное 

оформление по текстам, деление на 

группы, составление сценических 

этюдов. 

1 0 1 Тренинг, игра  

Наблюдение 

3.6. 
Тренировка ритмичности движений. 

Упражнения с мячами. 

1 0 1 Тренинг   

Наблюдение 

3.7. 

Испытание пантомимой. 

Совершенствование осанки и 

походки 

1 0 1 Тренинг, игра  

Наблюдение 

3.8. 

Пантомимические этюды «Один 

делает, другой мешает». («Движение 

в образе», «Ожидание», «Диалог»). 

1 0 1 Игра   

Наблюдение 

3.9. 

Пантомимический этюд «Картинная 

галерея». Составление 

пантомимического этюда «Ожившая 

картина» 

1 0 1 Игра   

Наблюдение 

3.10. Пантомимический этюд – тень 1 0 1 Игра  Наблюдение 

3.11. 

Координация движений (10 

человек). Имитация поведения 

животного (5 человек). Этюд на 

наблюдательность 

2 0 2 Тренинг, игра Наблюдение 

4. Театральная игра 15 часов 
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4.1. 

Знакомство со структурой театра, 

его основными профессиями: актер, 

режиссер, сценарист, художник, 

гример. 

1 1 0 Беседа   

Наблюдение 

4.2 

Техника грима. Гигиена грима и 

технических средств в гриме. 

Приемы нанесения общего тона. 

1 0 1 Беседа, 

тренинг 

 

Наблюдение 

4.3. 

Словесное воздействие на подтекст. 

Речь и тело (формирование 

представления о составлении работы 

тела и речи; подтекст вскрывается 

через пластику). 

1 0 1 Беседа, 

тренинг 

 

Наблюдение 

4.4. 
Развитие воображения и умения 

работать в остром рисунке («в 

маске»). 

1 0 1 Тренинг  Наблюдение 

4.5. Репетиция пантомимных движений.  
1 0 1 Тренинг  Наблюдение 

4.6. 
Анализ мимики лица. Прически и 

парики. 

1 1 0 Беседа  Наблюдение 

4.7. Значение подробностей в искусстве. 1 1 0 Беседа  Наблюдение 

4.8. 

Освоение предлагаемых 

обстоятельств, сценических заданий 

«Истина страстей, правдоподобие 

чувствований в предлагаемых 

обстоятельствах…» (А.С. Пушкин). 

1 0 1 Игра   

 

Наблюдение 

4.9. 

Основа актерского творчества – 

действие. «Главное - не в самом 

действии, а в с естественном 

зарождении позывов к нему». (К.С. 

Станиславский) 

1 0 1 Беседа, игра  

Наблюдение 

4.10. 

Сценические этюды на 

воображение. 

  Изображение различных звуков и 

шумов, 

 «иллюстрируя» чтение отрывков 

текста.  Этюд на состояние 

ожидания в заданной ситуации (5 

человек одновременно). 

1 0 1 Игра, тренинг  

 

Наблюдение 

 

4.11. 

Работа над упражнениями, 

развивающими грудной резонатор 

(«Паровоз»). (Скороговорки, 

пословицы). 

1 0 1 Тренинг  Наблюдение 

4.12. 

Этюды на движение, характерное 

для заданного образа (7-8 человек 

одновременно). 

1 0 1 Тренинг  Наблюдение 
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4.13. 

Чтение стихотворения в 

определенном образе. Сценический 

образ «Походка». 

1 0 1 Тренинг  Наблюдение 

4.14. 

Работа над упражнениями, 

развивающими силу и полетность 

речевого голоса. 

1 0 1 Тренинг Наблюдение 

4.15. 
Работа над образом. Сказочные 

гримы. 

1 0 1 Беседа, 

тренинг 

Наблюдение 

5 Основы театральной культуры (этика и этикет) 5 часов 

5.1. 

Связь этики с общей культурой 

человека. (Уважение человека к 

человеку, к природе, к земле, к 

Родине, к детству, к старости, к 

матери, к хлебу, к знанию; к тому, 

чего не знаешь, самоуважение). 

1 1 0 Беседа  Наблюдение 

5.2. Привычки дурного тона. (Этикет) 
1 0 1 Беседа, игра Наблюдение 

5.4. 

Понятие такта. Золотое правило 

нравственности «Поступай с 

другими так, как ты хотел бы, чтобы 

поступали с тобой». (Работа над 

текстом стихотворения Н. Гумилева 

«Шестое чувство») 

1 1 0 Беседа, игра Наблюдение 

5.5. Развитие темы такта.  1 0 1 Тренинг  Наблюдение 

5.6. 

(Этикет). Культура речи как важная 

составляющая образ человека, часть 

его обаяния. Речевой этикет. Выбор 

лексики, интонации, говор, речевые 

ошибки, мягкость и жесткость речи.  

1 0 1 Беседа, 

тренинг 

Наблюдение 

6 Работа над спектаклем 25 часов 

6.1. Знакомство со сценарием спектакля. 
2 2 0 Беседа  Наблюдение 

6.2. 

Распределение ролей с учетом 

пожелания юных артистов и 

соответствие каждого из них 

избранной роли (внешние данные, 

дикция и т.п.). Выразительное 

чтение сказки по ролям. 

2 2 0 Беседа  Наблюдение 

6.3. 

Отработка ролей. (Работа над 

мимикой при диалоге, логическим 

ударением) 

2 0 2 Тренинг  Наблюдение 

6.4. Работа над образом. 6 0 6 Игра, тренинг Наблюдение 
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6.5. 

Обсуждение предлагаемых 

обстоятельств, особенностей 

поведения каждого персонажа на 

сцене. Обсуждение декораций, 

костюмов, музыкального 

сопровождения. Репетиция 

отдельных эпизодов. 

2 0 2 Беседа, 

тренинг 

Наблюдение 

6.6. 
Подбор музыкального 

сопровождения к сценарию. 

2 2 0 Беседа  Наблюдение 

6.7. 

Прогонная репетиция. (Выявление 

тех мест, которые требуют 

доработки). 

2 0 2 Тренинг  Наблюдение 

6.8. 

Генеральная репетиция в костюмах, 

с декорациями, с музыкальным 

сопровождением 

4 0 4 Тренинг  Занятие-

зачет 

6.9. Премьера спектакля. 2 0 2 Спектакль  Спектакль  

6.10. Анализ выступления. 1 1 0 Беседа   

7 Заключительное занятие 2 часа 

7.1. Анализ работы за год 
1 1 0 Беседа   

Итого часов 68 19 49   

                                          

 Содержание программы 

Объем программы 68 часов в год. 

1. Вводное занятие. (2 часа) 

Теория 1 час знакомство с коллективом, знакомство с программой кружка, правилами 

поведения, беседа о театре, значении театра. Знакомство с театрами г. Саратова 

Практика 1 час Игра «Снежный ком», игра «Театр – экспромт»  

2. Культура и техника речи. (10 часов) 

Теория 5 часов. Правила написания небольших рассказов и сказок. Правила рифмы, 

произношения скороговорок и стихов 

Практика 5 часов. Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы 

речевого аппарата. тренировка четкого произношения согласных в конце слова; 

использование интонаций. 

3. Ритмопластика (10 часов) 

Теория 0 часов 

Практика 10 часов. Комплексные ритмические, музыкальные   пластические игры и 

упражнения, обеспечивающие развитие естественных психомоторных способностей 

детей. Упражнения «Зеркало», «Зонтик», «Пальма» и др.  

4. Театральная игра (15 часов) 
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Теория 3 часа. Знакомство со структурой театра, его основными профессиями: актер, 

режиссер, сценарист, художник, гример. Техника грима. Значение подробностей в 

искусстве 

Практика 12 часов. Гигиена грима и технических средств в гриме. Приемы нанесения 

общего тона. Формирование представления о составлении работы тела и речи; подтекст 

вскрывается через пластику. Развитие воображения и умения работать в остром рисунке 

(«в маске»). Репетиция пантомимных движений. Работа над упражнениями, 

развивающими грудной резонатор. 

5. Основы театральной культуры. (5 часов) 

Теория 2 часа Связь этики с общей культурой человека. (Уважение человека к человеку, 

к природе, к земле, к Родине, к детству, к старости, к матери, к хлебу, к знанию; к тому, 

чего не знаешь, самоуважение). Понятие такта 

Практика 3 часа.  Этикет. Золотое правило нравственности «Поступай с другими так, как 

ты хотел бы, чтобы поступали с тобой». (Работа над текстом стихотворения Н. Гумилева 

«Шестое чувство»). Культура речи как важная составляющая образ человека, часть его 

обаяния. Речевой этикет. Выбор лексики, интонации, говор, речевые ошибки, мягкость и 

жесткость речи 

6. Работа над спектаклем (25 часов) 

Теория 7 часов Знакомство со сценарием спектакля. Распределение ролей с учетом 

пожелания юных артистов и соответствие каждого из них избранной роли (внешние 

данные, дикция и т.п.). Подбор музыкального сопровождения к сценарию. 

Практика 18 часов Отработка ролей. (Работа над мимикой при диалоге, логическим 

ударением). Работа над образом. Обсуждение предлагаемых обстоятельств, особенностей 

поведения каждого персонажа на сцене. Обсуждение декораций, костюмов, музыкального 

сопровождения. Репетиция отдельных эпизодов. Прогонная репетиция. (Выявление тех 

мест, которые требуют доработки). Генеральная репетиция в костюмах, с декорациями, с 

музыкальным сопровождением. Премьера спектакля.   

7. Заключительное занятие.  (1 час)  

Теория 1 час Подведение итогов обучения, обсуждение и 

анализ успехов каждого воспитанника. Отчёт, показ любимых инсценировок. 

Практика 0 часов  

1.3. Формы контроля. 

Формами подведения итогов усвоения дополнительной общеобразовательной программы 

«Школьный театр» являются входной, промежуточный и итоговый контроль. Входной 

контроль проходит в начале обучения по программе, промежуточный - в конце декабря, 

итоговый – в конце мая и участие детей в концертах и конкурсах различных уровней.  

Для полноценной реализации данной программы используются разные виды контроля: 

- текущий – осуществляется посредством наблюдения за деятельностью ребенка в 

процессе занятий; 

- промежуточный – праздники, занятия-зачеты, конкурсы; 

- итоговый – открытые занятия, спектакли. 

 

Предметные результаты:  

 Входной контроль проводится в начале обучения, оценка знаний обучающихся 

осуществляется в ходе проведения викторины. 
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 Текущий контроль проводится в течение реализации программы, осуществляется в 

форме педагогического наблюдения в ходе самостоятельной работы обучающихся в 

рамках исследовательской деятельности. 

 Итоговый контроль проводится на последнем занятии, оценивание осуществляется 

по   итогам проведения спектаклей. 

Метапредметные и личностные результаты:  

 Текущий контроль проводится с использованием метода педагогического 

наблюдения в ходе осуществления исследовательской деятельности. 

 

2. Комплекс организационно - педагогических условий 

Образовательный процесс проходит в очной форме, с использованием электронных 

(дистанционных) технологий, если в этом есть необходимость. Построен он в 

соответствии с нормативными документами и отражает потребность обучающихся в 

получении знаний и умений по основам вокального искусства.  Используются аудиторные 

и внеаудиторные (в т.ч. самостоятельные) занятия. Программа предусматривает 2 вида 

занятий: теоретические и практические. 

Формы организации образовательного процесса подбираются учётом цели и задач, 

специфики содержания данной образовательной программы и возраста обучающихся. 

Используются групповые, индивидуальные, индивидуально-групповые, электронные 

(дистанционные) формы занятий. Также используются такие формы занятий, как беседа, 

игра, соревнование, концерт, конкурс, фестиваль, мастер-классы и др. 

Формы взаимодействия субъектов образовательного процесса в случае электронного 

обучения с применением дистанционных технологий предусматривается взаимодействие 

с педагогом, обучающимися, родителями – помощниками в техническом обеспечении 

образовательного процесса. 

Для решения образовательных задач используются разнообразные методы, приёмы и 

педагогические технологии обучения. 

Методы по преимущественному источнику получения знаний: 

 - словесные (объяснение, рассказ, беседа, консультация); 

- наглядные (демонстрация, иллюстрация, презентации); 

- практические (упражнения, игры, творческие и проблемные задания, практическая 

работа). 

Методы по характеру мыслительной и познавательной деятельности: 

- объяснительно-иллюстративные; 

- проблемно-поисковые; 

 - программированные. 

Главное условие успешного обучения – это способность педагога постоянно 

совершенствовать занятие, находить новые подходы, приёмы обучения. 

Приёмы: показ способов и действий; показ образца; вопросы (требующие констатации; 

побуждающие к мыслительной деятельности); указание (целостное и дробное); пояснение; 

объяснение; педагогическая оценка; введение элементов соревнования; создание игровой 

ситуации, работа в дистанционной оболочке Zoom. 

 

№  Наименование 

технологий, методик 

Характеристика технологий в рамках образовательной 

программы 
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1 1 Технология группового 

обучения  

С помощью групповой технологии учебная группа, поделённая 

на подгруппы, решает и выполняет конкретные задачи таким 

образом, что виден вклад каждого обучающегося.  

2  Технология 

исследовательской 

деятельности  

Способствует созданию проблемных ситуаций и активной  

деятельности обучающихся по их разрешению, в результате  

происходит поиск средств выразительности исполнения и 

интересного сченического материала. 

3  Технология проектной 

деятельности  

С помощью технологии проектирования создаётся спектакль.  

4  Игровая технология  

   

Обеспечивает личностную мотивационную включенность  

каждого обучающегося, что значительно повышает 

результативность обучения по программе, т.к. каждый может 

попробовать себя в любой роли. 

5  Здоровьесберегающая 

технология  

Благодаря этим технологиям обучающиеся учатся жить  

вместе и эффективно взаимодействовать. Они способствуют  

активному участию самого обучающегося в освоении культуры  

человеческих отношений, в формировании опыта 

здоровьесбережения, который приобретается через 

постепенное расширение сферы общения и деятельности 

ребёнка, становления самосознания и активной  

жизненной позиции на основе воспитания и самовоспитания, 

 формирования ответственности за свое здоровье, жизнь и  

здоровье своих товарищей.  

6  Электронные 

(дистанционные) 

технологии  

С помощью этих процессов происходит подготовка и передача 

информации обучающемуся, через компьютер (дистанционно)  

 

2.1. Условия реализации программы 

Материально-техническая база 

 Учебный кабинет, актовый зал; 

 Мультимедийный проектор, экран; 

 Компьютер; 

 Музыкальная аппаратура; 

 Микрофон концертный (проводной); 

Программно-методическое обеспечение: 

 методическая и учебная литература, справочный материал; 

 наглядные материалы: видеоролики выступлений. 

Кадровое обеспечение: педагог дополнительного образования; 

Организационно-методические условия реализации программы 

        Занятия проводятся в учебном классе, либо на сцене, в зависимости от вида 

деятельности. Во время занятий по необходимости используется видеопроектор и 
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музыкальная аппаратура. В процессе обучения применяются такие формы занятий, как 

индивидуальные/групповые занятия, теоретические/практические, игровые. 

Программа предусматривает применение различных методов и приемов, что 

позволяет сделать обучение эффективным и интересным. Также используется 

специальная литература по темам программы. 

2.2. Оценка результативности реализации программы 

Для оценки качества усвоения программного содержания применяются 

следующие формы: собеседование, выполнение практических сценических 

заданий, участие в конкурсных мероприятиях сценического мастерства разного 

уровня, организация концертной деятельности учащихся на мероприятиях 

различного уровня. 

По результатам деятельности в течение года проводится диагностика освоения 

программы. 

Входной контроль организуется в начале учебного года, с целью выявления 

интересов учащихся и уровня их ЗУН на начало учебного года. Формы 

диагностики: собеседование, выполнение упражнений, сценические пробы. 

Промежуточный контроль осуществляется в конце первого полугодия, где 

оценивается практическая работа и теоретическая грамотность. Оценка 

теоретических знаний может проводиться в форме собеседования. Оценка 

практических навыков осуществляется в течение всего периода обучения, 

практически на каждом занятии, где ведущим методом является наблюдение, а 

также организация сценической деятельности. 

Текущий контроль осуществляется регулярно в процессе учебной 

деятельности в форме наблюдения за учащимися на занятии. 

Итоговый контроль проводится по окончанию обучения и определяет, 

насколько успешно происходит освоение учащимся программы. 

Основной формой подведения итогов обучения по программе является 

педагогическое наблюдение и участие в концертной деятельности, конкурсах, 

смотрах сценического мастерства, спектакли. 

Основные принципы оценивания 

Высоко оценивается работа обучающегося, который владеет основами 

сценического мастерства, полностью выполнил учебную программу, 

раскованно чувствует себя на сцене. 

Критерии оценки освоения программы 

Теоретических знаний: 

Высокий уровень - учащийся полностью усвоил теоретический материал, 

знает этапы организации исследовательской деятельности, самостоятельно выбирает 

тему исследования, знает пути дальнейшего развития темы, свободно осуществляет 

поиск необходимой информации нескольких источниках, умеет собирать и 

составлять нужную информацию о поставленной проблеме, знает правила 

оформления списка использованной литературы. 

Средний уровень - учащийся полностью усвоил теоретический материал, 

совместно с педагогом (товарищами по группе) выбирает тему и планирует 

деятельность, пользуется различными источниками информации, собирает нужную 
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информацию о поставленной проблеме. На занятиях активен. 

Низкий уровень - учащийся не усвоил значительную часть теоретического 

материала. Слабо владеет организацией исследовательской деятельности, совместно 

с педагогом и товарищами выстраивать цепочку своих практических действий, 

слабо разбираться в предлагаемом задании. На занятиях пассивен. 

 

                                           Оценочные материалы 

 

Оценка успешности освоения программы проводится на основе оценочных материалов. 

Оценочные материалы дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы включают: параметры, критерии, показатели и технологии, позволяющие 

определить степень достижения планируемых результатов. 

 

Параметры 

оценивания 

Уровни 

Низкий Средний Высокий 

Предметная 

Знания, умения, 

навыки 

Не различает виды и 

жанры театрального 

искусства. Знаком с 

основными видами 

театральных кукол. Не 

умеет выражать 

эмоциональное 

состояние с помощью 

мимики и жестов. 

Знает некоторые виды и 

жанры театрального 

искусства. Знает некоторые 

театральные термины. 

Знает основные виды 

театральных кукол, умеет 

манипулировать ими. 

Умеет выражать 

эмоциональное состояние и 

настроение с помощью 

мимики и жестов. 

Различает виды и 

жанры театрального 

искусства. Знает 

элементарную 

театральную 

терминологию. Знает 

основные виды 

театральных кукол, 

умеет манипулировать 

ими. Умеет выражать 

эмоциональное 

состояние и настроение 

с помощью мимики и 

жестов. 

Творческие 

способности 

Интереса к творчеству 

и инициативе не 

проявляет. 

Отказывается от 

поручений и 

заданий 

Есть положительный 

эмоциональный отклик на 

свои успехи. 

Проявляет инициативу, но 

не всегда. 

Добросовестно выполняет 

поручения и задания. 

Испытывает 

потребность в получении 

новых знаний. Обладает 

богатым воображением 

Есть положительный 

эмоциональный отклик 

на свои успехи. 

Проявляет инициативу. 

Легко и быстро 

увлекается творческим 

делом. 

Испытывает 

потребность в 

получении новых 

знаний. Обладает 

богатым 

воображением. 

Художественно 

речевая 

деятельность 

Знает 2-4 

произведения 

художественной 

литературы. С 

помощью педагога 

может пересказать 

небольшие тексты. С 

трудом использует 

монологическую речь. 

Знает 6-8 произведений 

художественной 

литературы. 

Правильное дыхание. 

Хорошая артикуляция. 

Пользуется не всеми 

выразительными 

свойствами речи. Есть 

затруднения в 

Знает 9-10 

произведений 

художественной 

литературы. Умеет 

пересказывать, 

используя 

диалогическую и 

монологическую речь. 

Знает тексты 
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Не умеет 

перестраивать 

дыхание. 

Плохая артикуляция. 

Не может составить 

диалог и сюжетную 

линию. 

выстраивании сюжетной 

линии и диалога 

литературного 

произведения. Умеет                        

сопровождать пересказ 

небольших сказок, 

текстов с 

проговариванием по 

ролям. 

Правильное дыхание. 

Хорошая артикуляция. 

Четкая дикция. Умение 

пользоваться 

выразительными 

свойствами речи. 

Умение составлять 

диалоги и выстраивать 

сюжетную линию 

произведения. 

 

Пластика 

Не контролирует 

напряжение и 

расслабление мышц. 

Нет чувства ритма 

Контролирует напряжение 

и расслабление мышц под 

руководством педагога. 

Чувствует ритм 

Контролирует 

напряжение и 

расслабление мышц. 

Чувствует ритм. 

Создает пластический 

образ увиденного 

(услышанного) 

Театральная игра Не развито внимание. 

Только повтор 

действий 

педагога. 

Не проявляет интерес 

к театрализованной 

деятельности. 

Не может назвать виды 

театров. 

Не знает правила 

поведения в театре 

Развито внимание, память. 

Не совсем развито образное 

мышление. Действие с 

подсказки педагога. 

Проявляет интерес к 

театрализованной 

деятельности. Знает 

правила поведения в театре. 

Может назвать виды 

театров. 

Развито внимание, 

память, 

воображение. 

Самостоятельно создает 

образ увиденного 

(услышанного). 

Проявляет устойчивый 

интерес к 

театральному искусству 

и театрализо ванной 

деятельности. Знает 

правила 

поведения в театре. 

Может 

назвать различные виды 

театра и знает их 

отличия 

Коммуникативная 

сфера 

В совместной 

деятельности не 

пытается 

договориться, не 

может придти к 

согласию, настаивает 

на своем, конфликтует 

или игнорирует 

других 

Способен к 

сотрудничеству, но не 

всегда умеет 

аргументировать свою 

позицию и слушать 

партнера. Способен к 

взаимодействию и 

сотрудничеству (групповая 

и парная работа; дискуссии; 

коллективное решение 

учебных задач) 

Проявляет 

эмоционально 

позитивное отношение 

к процессу 

сотрудничества; 

ориентируется на 

партнера по общению, 

умеет слушать 

собеседника, совместно 

планировать, 

договариваться и 
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распределять функции 

в ходе выполнения 

задания, осуществлять 

взаимопомощь 

Регулятивная сфера Деятельность 

хаотична, 

непродуманна, 

прерывает 

деятельность из-за 

возникающих 

трудностей, сти- 

мулирующая и 

организующая 

помощь 

малоэффективна 

Удерживает цель 

деятельности, намечает 

план, выбирает 

адекватные средства, 

проверяет результат, однако 

в процессе 

деятельности часто 

отвлекается, трудности 

преодолевает только при 

психологической 

поддержке 

Подросток удерживает 

цель деятельности, 

намечает ее план, 

выбирает адекватные 

средства, проверяет 

результат, сам 

преодолевает 

трудности в работе, 

доводит дело до 

конца 

Познавательная 

сфера 

Уровень активности, 

самостоятельности 

подростка низкий, при 

выполнении 

заданий требуется 

постоянная внешняя 

стимуляция, 

любознательность не 

проявляется 

Подросток недостаточно 

активен и самостоятелен, но 

при выполнении 

заданий требуется внешняя 

стимуляция, круг 

интересующих вопросов 

довольно узок 

Подросток 

любознателен, 

активен, задания 

выполняет с интересом, 

самостоятельно, не 

нуждаясь в 

дополнительных 

внешних стимулах, 

находит новые способы 

решения 

заданий 

2.3. Список информационных ресурсов 

Для педагога. 

1. Вервицкая Е. «Этикет для школьников» - М.: 2015. – 56 с.   

2.  Гурков А.Н. «Театр в школе» - Ростов-на-Дону: изд. Феникс, 2015 - 64 с. 

3.  Каришев-Лубоцкий М.А. «Театрализованные представления для детей школьного 

возраста» - М.: изд. Владос, 2014. – 140 с.  

4.  Лаптева Е.В. «1000 русских скороговорок для развития речи» - Спб.: Астрель, 2014. – 

122 с.  

6.  Шутова Н.Ю. «Театральные игры» Методическое пособие, Иваново: 2018 – 31 с.   

 

Для учащихся. 

1. Ирада Вовненко «Волшебное закулисье Мариинского театра. Приключение Пети и 

Тани»: - С.-П.: Поляндрия, 2019 – 64 с. 

2. Николай Евреинов «Что такое театр?»: - М.: Навона, 2020  

3. Александр Кондратенко «Театр»: - М.: Издательский Дом Мещерякова, 2016 – 32 с.  

4. Анастасия Сергеева «Хочу все знать о театре»: - М.: АСТ, 2019  

5. Рикарду Энрикеш «Театр»: - М.: Самокат, 2018 – 76 с.  
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